
 

SUPボートで白髭神社へ & 琵琶湖あそび
アソビバ

みんなで「SUPボート」に挑戦しよう! 午前中は琵琶湖で体を慣らして、単純に汗
を流し、水遊び。昼からはご飯を食べてからSUPボートに挑戦します! ボードの上
に立ち、パドルを漕いで水面を進んでいく新感覚のアクティビティ！SUPに乗って
湖中にそびえ立つ「白髭神社」の大鳥居を目指そう！

当日のタイムスケジュール■日にち 
2022年  8月 4日  (木)   
※中止の場合は 
前日に判断し参加者に公式LINEします 

■場所 
滋賀県・高島市  
白髭ビーチ周辺 

■対象 
7歳以上～ 中学3年生 

■定員 
20名程度(先着順)

スケジュールは十分に変更の可能性があります。随時活動の様子と共に配信していますので、
当団体のホームページにある“いま、なにしてる”を確認してください。

■参加費 
すべての参加者さま  
 8.990円(税込) 
参加費の中に、体験費や保険代 
など含まれています。

■申込方法 
お申込は電話またはLINEでお願いします! 
①お電話(☎︎080-3821-7146)にかけて申込。 
②団体公式LINEから参加の旨をお伝えください。 
申込締切は 会員優先・先着で前日21:00までになります。

□各駅から近江高島駅に集合 
□近江高島駅から徒歩移動/ または現地集合 
↓(徒歩移動) 
■11:00　プログラム開始 
■12:00　昼食 
■13:00　午後プログラム再開 
■15:30　プログラム終了 
□白髭ビーチから徒歩移動 
□近江高島駅から各駅へ



持ち物 服装/注意

お迎え

1.当団体リーダーは基本的には名札/青色のTシャツを着て、各駅改札内でお待ちしています。リーダーも公共交通機関を利
用するため電車遅延が発生する場合やプログラム進行具合/子どもたちの体調で遅れが発生する場合があります。 

2.ICカードや切符の管理に関してはお子さんの自己管理です。ICカードではない場合は、会場最寄り駅まで往復切符の復路
の切符を持たせてください。ICカードを使って自動販売機の飲み物を買うのは自己責任でお願いします。カードの管理は紛
失を含め当団体では一切責任とれませんので予めご了承願います。 

3.本プログラムの参加費は当日現金払いのみです。参加費は会員様は月謝袋に入れて、非会員様はご自身で用意いただいた
封筒(金額、参加費という名称、名前の3点を必ず記入)にお釣りのないように入れてください。 

4.すべての活動で東京海上日動火災保険(代理店:バンカー保険)の傷害保険に加入し、ご自宅を出られてからご自宅に帰られ
るまで補償されます。保険代は参加費に含まれています。補償内容は団体事務局へお問い合わせください。 

5.必ずイベントに参加の際は当団体の利用規約・コロナ対策に同意して参加してください。ご参加いただけるということは
利用規約・コロナ対策に同意されたものとさせていただきます。

緊急連絡先 

　田 中　洋 一 (うーたん)  ☎︎080-3821-7146 までお知らせください。

①最近気温が上がってきています。暑さがありますの
で、十分に気をつけてください。お弁当には保冷剤、
帽子を着用など熱中症対策もお願いします。 

②運動靴で参加してください。走り、動きます。 

③汚れる場合があります。汚れてもいい格好や、汚れ
が落ちやすいものをきてきてください。 

④マスクの使用義務が緩和され、団体でもルール変更
しています。ただし、公共交通機関やトイレなど施設
内で必要なこともありますので、すぐに出せるようご
準備お願いします。団体コロナ対策確認ください!

□参加費　□お菓子　□レジャーシート 
□雨具(傘・カッパ的なもの両方)  □ティッシュ 
□お弁当 
　 
【今回特別に必要なもの】 
□着替え　□着替え時に必要なタオルなど　 
□サンダル(かかとがとめられるもの)　 □水着 
□ラッシュガード的なもの　□帽子(つばのあるもの/この
帽子も濡れます。)　□ゴーグル 
■会員さまはファイル点検しませんので、月謝袋に入れ
て、参加費だけ持ってきてください。 
■飲み物は最近不足する子が続出しています!大きめの水筒
に飲み物/予備の飲み物か160円を持ってきてください。

駅名 リーダー　
集合時間

こども　　
集合時間

電車　　　　
出発時間

到着 
解散時間

運賃　　
(往復)

駅名 リーダー　
集合時間

こども　
集合時間

電車　　
出発時間

到着 
解散時間

運賃　
(往復)

能登川 7:45 7:50 7:58 17:42 1.520円 瀬田 8:15 8:20 8:32 17:03 1.000円

野洲 7:55 8:00 8:11 17:31
1.180円

石山 8:20 8:25 8:27 17:15
860円

守山 8:00 8:05 8:14 17:27 膳所 8:25 8:30 8:38 17:10
栗東 8:05 8:10 8:21 17:21

1.000円

山科 8:40 8:45 8:52 16:52 780円

草津 8:05 8:10 8:18 17:23 大津京 8:45 8:50 8:57 16:47 680円

南草津 8:10 8:15 8:22 17:19 堅田 8:50 8:55 9:06 16:38 420円

■申込から当日までの流れ

①ホームページから詳細(このファイル)を確認し、内容を吟味する! 
②団体の利用規約/同意事項を確認する(参加することで同意になるプログラムです) 
③申込をする 
④「受付しました!」から日頃の生活や手洗いうがい・体温・体調に気をつけて過ごす! 
⑤前日、持ち物などを確認して検温する。検温結果を申告する。 
⑥当日朝検温し37.5℃以下なら朝ご飯食べて、帽子をかぶり、忘れ物がないよう!


